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Status – FN’s bærekraftmål
•Generelt økt fokus på klima og miljø

• Internasjonale konvensjoner
• Klimagassutslipp
• Arealbruk

•Økt fokus på fritidsboliger
- utvikling, drifting 

• Luksus? 
• Samfunnsøkonomi/samfunnsnytte?
• Innlands-Norges “oppdrettsnæring”?  



1977
«Andre hjem: Forbannelse eller 

velsignelse?» 

John Terry 
Coppock (1921-
2000) 
Britisk geograf og 
professor i 
humangeografi 
ved University of 
Edinburgh

2014
«Fjellbygd eller feriefjell?» 

Terje Skjeggedal 
Professor ved NTNU - 
arkitektur og 
planlegging

Kjell Overvåg
Professor ved Hinn – 
humangeografi og 
reiseliv



Agenda

Lage en regional veileder for hyttebygging der kommunene får en 
bredere oversikt over hvilke avveininger de må gjøre, basert på 
resultater fra analyser av lokale ringvirkninger:
• Kommuneøkonomi
• Attraktivitet
• Transport
• Arealbruk 
• Klimagassutslipp

…i tillegg til innspill ifm publisering av Menon-rapporten.



• Høsten 2022 ble revidert nasjonal
veileder fra 2005 lagt frem av 
regjeringen

• Mye fokus på arealbruk og -planlegging

• Mindre fokus på andre virkninger og 
total samfunnsnytte av deltidsboliger og 
-innbyggere

Les her!

Nasjonal veileder

https://www.regjeringen.no/contentassets/7f494f7b9c0d46bab28c366616e3cd1e/nn-no/pdfs/h-2528_n-hytteveileder.pdf


• Fritidsboliger og deltidsinnbyggere
som impuls i lokalsamfunn og for 
klima og miljø

• Positive og negative virkninger
• Lokalt og nasjonalt nivå

• En mer helhetlig analyse enn det som
er gjort tidligere

Regional veileder



Bakgrunn for prosjektet
Fritidsboligutvikling påvirker klima og natur

Mål: redusere klimagassutslipp med 55 % innen 2030 
Hittil: redusert med 6 %
Mål: minst 30% av arealet på land og hav skal bevares innen 2030

Faktorer knyttet til fritidsboligutbygging som påvirker klimagassutslippene og 
natur: 
• veitrafikk 
• utbygging 
• arealbruksendringer



Bakgrunn for prosjektet
Innlandet har flest fritidsboliger
• Innlandet har nesten 90 000 fritidsboliger. 
• I 2022 ble det bygget 1700 nye fritidsboliger  

Innlandet. 1 av 4 fritidsboliger i Norge bygges 
i Innlandet.

• Fritidsboligbyggingen og forbruket til 
deltidsinnbyggerne bidrar vesentlig til lokal og 
regional verdiskaping. 

• Innlandet bruker mest areal til fritidsboliger (94 
km2). Fra 2011 til i dag har arealbruk til 
fritidsboliger økt med 13%

• Det er avsatt 190 km2 til fritidsboliger i Innlandet 
(tomtereserver) 

• 25% av nedbygd natur i Norge skyldes 
fritidsboliger.

• De siste 10 årene har energibruken til hytter og 
fritidshus steget med 58%. Fritidsboligene i 
Innlandet brukte 474 GWh i 2022. I flere 
kommuner brukes mer enn 30% av energien til 
fritidsboligene.

• 10 av kommunene har flere fritidsboliger enn 
innbyggere.

•  Det er en svak negativ korrelasjon mellom 
antallet fritidsboliger og netto driftsresultat.

• Flere av hyttekommunene opplever utfordringer 
knyttet til kapasitet og utgifter for tilbud som må 
dekke også deltidsinnbyggerne (som legevakt, 
pleie- og omsorgstjenester, beredskap og 
infrastruktur (vei, bredbånd, vann- og avløp) 



Samarbeid og tverrfaglighet



Hvordan kan fritidsbebyggelsen gjøres mer 
klimavennlig samtidig som den bidrar til lokal 
næringsutvikling og mer levende og attraktive 
tettsteder?





Fritidsboliger i Ringebu, Trysil, Øyer og 
Øystre Slidre 

Rødt er høy tetthet, grønn er lavere tetthet og blå er lavest tetthet. 
Relevant vare- og tjenestetilbud er markert med runde helfargede sirkler: 
gult er butikker, rødt er opplevelser og idrettsanlegg og blått er servering. 
Kartet er kun ment for å gi et oversiktsbilde. 



Anslått antall fritidsboliger i kommunene i 
dag



Fritidsboligutvikling i Trysil 1980-2050



Fritidsboligutvikling i Ringebu 1980-2050



Virkninger av fritidsboligutvikling



Effekter av både markedsgoder og 
ikke-markedsgoder tas med



• Fritidsboliger gir en impuls inn 
i lokaløkonomien

• Bygge- og anleggsfasen
• Bruksfasen 



Total omsetning i 2023 fordelt på ulike kategorier 



Regional verdiskaping
Bygg- og anleggsfasen samt bruksfasen



Utvikling i verdiskaping frem til 2050
Bygg- og anleggsfasen samt bruksfasen



Kommuneøkonomi
• Fritidsboliger og deltidsinnbyggere 

påvirker også kommuneøkonomien. 
• Kommunenes inntekter

• Eiendomsskatt på fritidsboliger
• Inntektsskatt og formueskatt for 

lokalt skapte arbeidsplasser 
• Kommunens utgifter

• Plan- og byggesaksbehandling (netto)
• Tekniske tjenester (netto)
• Helse- og omsorgstjenester



Eiendomsskatt fra fritidsboliger Inntekst- og formueskatt for relevante sysselsatte

Kommunens inntekter knyttet til 
fritidsboliger og deltidsinnbyggere



Anslåtte kommunale netto kostnader for 
kommunale tjenester - fratrukket gebyrinntekter



Anslåtte endringer i samlede kommunale
inntekter og utgifter fra 2023 til 2050



Transport
• Fritidsboligbruk medfører transport 

mellom bosted og fritidsbolig, og 
innad på destinasjonen.

• Har gjort transportanalyser for de fire 
kommunene

• Og for andre destinasjoner i 
Mjøsbyen

• Sjusjøen, Gåsbu, Budor, Skei og 
Nordseter



Klimagassutslipp fra transport i 2023



Gjennomsnittlig reiselengde: 156 km
Kollektivandel: 4%
CO2/reise:    21,1 kg



Arealbruk



Arealbruksendringer - Trysil

2022 1976



• Arealbeslag pr fritidsbolig: 149 m2

• Arealbeslag pr. fritidsleilighet: 22 m2

• Arealbeslag til veg pr. fritidsbolig: 270 m2

• Permanent arealbeslag som følge av  
fritidsboligutbygging i 2030 og 2050

Arealbruk

16% av bebygd areal i Trysil er 
fritidsbebyggelse (uten veger)
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Klimagassutslipp fra fritidsboliger

• Nedbygging av skog, myr, dyrket mark og annet 
fører til klimagassutslipp

• Nasjonalt slippes det ut ca. 2 mill. tCO2 i året fra 
arealbruksendringer. 49 mill. tCO2 for andre 
sektorer

• Vi ser på klimagassutslipp fra

• Fra arealbruksendringer
• Fra bygge- og anleggsvirksomheten
• Fra transport



Klimagassutslipp fra arealbruksendringer



Klimagassutslipp fra bygg- og anlegg



Lokal attraktivitet
• Attraktivitet er et middel for økt tilfredshet for 

eksisterende lokalbefolkning

• Et attraktivt tettsted er her forstått som et tettsted 
innbyggerne bruker ofte og som de knytter seg til 

-Oppfattes som et godt sted å bo og å drive ulike 
typer handel- og næringsvirksomhet.



Lokalisering og attraktivitet



Oppsummert
Virkninger pr. fritidsbolig



Måleindikatorer for klimavennlig 
arealbruk til fritidsboliger
Prinsipper for indikatorene 

• Indikatorene synliggjør og bevisstgjør at fritidsboligutbygging medfører klimagassutslipp.

• Indikatorene er dekkende for de viktigste kildene til klimagassutslipp som følge av fritidsboligutbygging, 

Indikatoroversikt 

• Indikatorene 1-5: Klimagassutslipp av arealbruk til fritidsboligene og indikasjon på karboninnhold i arealet. 

• Indikatorene 6-10: Klimagassutslipp av arealbruk til infrastrukturen knyttet til fritidsboligene. 

• Indikatorene 11-14: Trafikkarbeid utløst av deltidsinnbyggerne. På kort sikt vil det kunne være betydelige 
klimagassutslipp fra transportbruk. 

• Indikatorene 15-16: Klimagassutslipp fra bygge- og anleggsvirksomhet utløst av fritidsboligutbyggingen. 



Scenario-analyser



4/22/24



Hva skjer videre?



Innspill – til rapporten og annen kunnskap

• Rapporten publiseres 22.3.24

• Det inviteres til å komme med 
innspill til rapporten og annen 
kunnskap:
https://innlandetfylke.no/tjenester
/klima-energi-og-
miljo/klima/klimavennlig-
stedsutvikling-i-hyttekommuner/ 
Frist: 1.mai 2024

https://innlandetfylke.no/tjenester/klima-energi-og-miljo/klima/klimavennlig-stedsutvikling-i-hyttekommuner/
https://innlandetfylke.no/tjenester/klima-energi-og-miljo/klima/klimavennlig-stedsutvikling-i-hyttekommuner/
https://innlandetfylke.no/tjenester/klima-energi-og-miljo/klima/klimavennlig-stedsutvikling-i-hyttekommuner/
https://innlandetfylke.no/tjenester/klima-energi-og-miljo/klima/klimavennlig-stedsutvikling-i-hyttekommuner/


Formidling og veiledning
• Webinarer der analysene 

presenteres. 
• Lager veileder basert på analysene 

og annen kunnskap (innspill) – en 
forenkling av rapporten.

• Veiledningstjeneste og nettside
• Nettverk



Takk for oppmerksomheten!


